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Menziken, Januar 2026 

 

 

Wahl- und Freifachangebote für das Schuljahr 2026/2027 

Liebe Eltern, Liebe Erziehungsberechtigten 

Liebe Schülerinnen und Schüler 

 

Für das kommende Schuljahr konnte wiederum ein attraktives Angebot  

zusammengestellt werden. Sicher ist auch für Ihre Tochter oder Ihren Sohn 

etwas Interessantes dabei!  
 

Wie Sie aus der Stundentafel auf dem Anmeldeformular ersehen können, 

sind Ihre Kinder durch das Pflichtpensum nicht übermässig strapaziert, so 

dass Sie sie motivieren und unterstützen können (das Interesse natürlich  

vorausgesetzt), ein oder sogar zwei Wahlfächer oder ein Freifach lokal zu be-

legen. Sie können sich anhand der Broschüre genau informieren.  

Es dürfen mehrere Wahlfächer, jedoch nur ein Freifach lokal gewählt 

werden. Die Lernoase darf zusätzlich zu einem anderen Freifach lokal  

gewählt werden. Ein Wahlfach und Freifach lokal (Einzellektion) kann aus 

stundenplantechnischen Gründen unter Umständen über den Mittag  

stattfinden.  
 

Die Anmeldung ist verbindlich und gilt, wo nicht anders vermerkt, für 

das ganze Schuljahr.  

 

Ich bitte Sie, die Angebote mit Ihrer Tochter/Ihrem Sohn zu besprechen und 

die Anmeldung der Klassenlehrperson bis spätestens Donnerstag,  

12. Februar 2026 unterschrieben zu retournieren. 

 

Für Fragen im Zusammenhang mit diesen Angeboten wenden Sie sich bitte 

an die Klassenlehrperson Ihrer Tochter/Ihres Sohnes. Vielen Dank. 

 

Freundliche Grüsse 

Kreisschule aargauSüd 

 

Christof Egger 

Standortleiter Menziken 
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Inhaltsverzeichnis 

 

Wahlpflichtfächer 3. Kleinklasse und 3. Realklasse Seite 4 – 9 

• Englisch 

• Französisch 

• Bildnerisches Gestalten 

• Textiles und Technische Gestalten 

• Projekte und Recherchen 

Wahlpflichtfächer 3. Sekundarklasse Seite 10 – 13 
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• Textiles und Technische Gestalten 

• Projekte und Recherchen 

Wahlfächer 1.–3. Oberstufe Seite 14 – 16 

• Chor (1. – 3. OS) 

• Italienisch (2. – 3. OS) 

• Geometrisch-Technisch Zeichnen (nur 3. OS) 

Freifach lokal 1.–3. Oberstufe Seite 17 – 20 

• Tastaturschreiben (1. – 2. OS) 
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• Informatik (2. – 3. OS) 
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3. Kleinklasse und 3. Realklasse – Wahlpflichtfächer 

 

Gemäss Lehrplan 21 müssen alle Lernende der 3. KKO und 3. Real exakt 

drei Wahlpflichtfächer von fünf auswählen.  

 

➢ Englisch (Seite 5) 

➢ Französisch (Seite 6) 

➢ Bildnerisches Gestalten (Seite 7) 

➢ Textiles und Technisches Gestalten (Seite 8) 

o Technisches Gestalten  je ein Semester 

o Textiles Gestalten  je ein Semester 

➢ Projekte und Recherchen (Seite 9) 

 

Jedes Wahlpflichtfach dauert ein ganzes Schuljahr und es wird 2 Lektionen 

pro Woche unterrichtet.  
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3. KKO & 3. Real – Wahlpflichtfach:  Englisch 

 

Voraussetzung 

Freude an Sprachen, Ausdauer, Motivation 

 

Inhalt 

Wir sprechen Englisch, lesen und schreiben 

Texte, machen Hörverständnisübungen, ver-

tiefen Wortschatz und Grammatik und lernen 

etwas über die Kultur in englischsprachigen 

Ländern. 
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3. KKO & 3. Real – Wahlpflichtfach:  Französisch 

 

Voraussetzung 

Freude an Sprachen und vor allem an Französisch. 

 

Inhalt 

Hörverstehen, sprechen, lesen, Texte schreiben, Sprachbetrachtung, 

Information über Land und Leute. 
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3. KKO & 3. Real – Wahlpflichtfach:  Bildnerisches Gestalten 

 

Voraussetzung 

Interesse und Geduld mit unterschiedlichen Materialien und Techniken kre-

ativ zu gestalten 

 

  
 

       
 

Inhalt 

Bisher erlernte Techniken werden gefestigt, weiterentwickelt und neue  

erlernt. Arbeit mit verschiedenen Materialien und Techniken. 
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3. KKO & 3. Real – Wahlpflichtfach:  Textiles und Technisches Gestalten 

 

Voraussetzung 

Interesse und Freude am Gestalten mit technischen und textilen Materia-

lien. Eigeninitiative und Bereitschaft zum selbständigen Arbeiten.  

 

Inhalt 

Erweitere deine Kenntnisse, fördere deine Ausdrucksfähigkeit und das 

selbstständige Handeln. Setze eigene und vorgegebene Ideen um oder lass 

dich von einer neuen Technik inspirieren. Lerne eigene Projekte zu entwi-

ckeln und planen. Verbessere deine Kenntnisse und Fähigkeiten im Um-

gang mit Materialien, Werkzeugen und Maschinen. 
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3. KKO & 3. Real – Wahlpflichtfach:  Projekte und Recherchen 

 

Voraussetzung 

Bereitschaft zum selbständigen Arbeiten, In-

teresse und Freude am Planen eines eigenen 

Themen-, Handlungs- oder Erkundungspro-

jektes. Du führst allein oder zu zweit ein eige-

nes Projekt durch. 

 

Inhalt 

Besuchst du nächstes Schuljahr eine Abschlussklasse? Dann kannst du im 

Wahlfach Projekte & Recherchen dein persönliches Projekt umsetzen. Der 

Arbeitsprozess steht bei diesem Fach genauso im Zentrum wie das fertige 

Projekt. Das Thema deiner Projektarbeit kann losgelöst von den Unterrichts-

fächern gewählt werden. Wie viel Arbeitszeit du in den 2 Unterrichtslek-

tionen und wie viel du zu Hause arbeitest, bestimmst du selbst. Falls du 

Hilfe bei der Umsetzung benötigst, unterstützt dich Uwe Küpper gerne.  

Neben der Auseinandersetzung mit deinem Lieblingsthema wird dein  

Abschlussprojekt mit einem entsprechenden Zertifikat im Abschlusszeug-

nis belohnt.  
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3. Sekundarklasse – Wahlpflichtfächer 

 

Gemäss Lehrplan 21 müssen alle Lernende der 3. Sek exakt ein Wahlpflicht-

fach von drei auswählen.  

 

➢ Bildnerisches Gestalten (Seite 11) 

➢ Textiles und Technisches Gestalten (Seite 12)  

o Technisches Gestalten  je ein Semester 

o Textiles Gestalten  je ein Semester 

➢ Projekte und Recherchen (Seite 13)  

 

Jedes Wahlpflichtfach dauert ein ganzes Schuljahr und es wird 2 Lektionen 

pro Woche unterrichtet.  
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3. Sek – Wahlpflichtfach:  Bildnerisches Gestalten 

 

Voraussetzung 

Interesse und Geduld mit unterschiedlichen Materialien und Techniken kre-

ativ zu gestalten 

 

  
 

       
 

Inhalt 

Bisher erlernte Techniken werden gefestigt, weiterentwickelt und neue  

erlernt. Arbeit mit verschiedenen Materialien und Techniken. 
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3. Sek – Wahlpflichtfach:  Textiles und Technisches Gestalten 

 

Voraussetzung 

Interesse und Freude am Gestalten mit technischen und textilen Materia-

lien. Eigeninitiative und Bereitschaft zum selbständigen Arbeiten.  

 

Inhalt 

Erweitere deine Kenntnisse, fördere deine Ausdrucksfähigkeit und das 

selbstständige Handeln. Setze eigene und vorgegebene Ideen um oder lass 

dich von einer neuen Technik inspirieren. Lerne eigene Projekte zu entwi-

ckeln und planen. Verbessere deine Kenntnisse und Fähigkeiten im Um-

gang mit Materialien, Werkzeugen und Maschinen. 
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3. Sek – Wahlpflichtfach:  Projekte und Recherchen 

 

Voraussetzung 

Bereitschaft zum selbständigen Arbeiten, In-

teresse und Freude am Planen eines eigenen 

Themen-, Handlungs- oder Erkundungspro-

jektes. Du führst allein oder zu zweit ein eige-

nes Projekt durch. 

 

Inhalt 

Besuchst du nächstes Schuljahr eine Abschlussklasse? Dann kannst du im 

Wahlfach Projekte & Recherchen dein persönliches Projekt umsetzen. Der 

Arbeitsprozess steht bei diesem Fach genauso im Zentrum wie das fertige 

Projekt. Das Thema deiner Projektarbeit kann losgelöst von den Unterrichts-

fächern gewählt werden. Wie viel Arbeitszeit du in den 2 Unterrichtslek-

tionen und wie viel du zu Hause arbeitest, bestimmst du selbst. Falls du 

Hilfe bei der Umsetzung benötigst, unterstützt dich Uwe Küpper gerne.  

Neben der Auseinandersetzung mit deinem Lieblingsthema wird dein  

Abschlussprojekt mit einem entsprechenden Zertifikat im Abschlusszeug-

nis belohnt.  
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1.–3. Oberstufe Wahlfächer und Freifach lokal 

 

Die Wahlfächer erweitern den obligatorischen Unterricht und orientieren 

sich an den Kompetenzen des Lehrplans. Die Wahlfächer Italienisch und 

GTZ sind promotionswirksam. 

 

Als Freifach lokal werden Themen angeboten, die je nach Schulstandort un-

terschiedlich sein können.  

Die Leistungen in den Freifächern zählen nicht zur Promotion.  

Die Anmeldung ist dennoch verbindlich. 

 

Viel Spass! 
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1.–3. Oberstufe – Wahlfach:  Chor 

Let’s Make Music! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voraussetzung 

Freude an der Musik und an deiner Stimme ☺ 

 

Inhalt 

- Popsongs, Hip-Hop, RnB, Jazz und vieles mehr 

- Training am (Solisten-)Mikrofon in einer motivierten Gruppe  

- Vielleicht gelingt auch der Aufbau einer eigenen Begleit-Band  

- Konzertauftritte, falls möglich und gewünscht 

  

Falls der Chor nicht stattfindet, kannst du allein oder in der Kleingruppe  

Sologesang über die Musikschule (eine Viertelstunde ist gratis für dich) 

oder bei Frau Gudis belegen. 

 

Anzahl Lektionen 1 Lektion pro Woche  

Leitung A. Gudis  
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2.–3. Oberstufe – Wahlfach:  Italienisch 

 

Voraussetzung 

Freude an Sprachen, an Italien und an der italieni-

schen Kultur, nicht nur für Anfänger, sondern auch 

für Italienisch Sprechende. 

 

Inhalt 

Italienisch ist nicht nur eine schöne Sprache, sie ist 

auch die 3. Sprache der Schweiz. Wir arbeiten mit 

dem modernen Lehrmittel «Espresso ragazzi» und 

üben Alltagssituationen. 

 

Kommunikation auf Italienisch ist unser erstes Ziel.  

Wir schauen auch kulturelle Aspekte (Film, Videoclip, Musik, Körpersprache) 

und stellen Quervergleiche zu anderen Sprachen an. Eine Reise in den 

Süden ist denkbar.  

 

Sono benvenuti anche gli alunni che già parlano l`italiano 
e desiderano perfezionare le loro conoscenze. Per loro è 
previsto un programma sparato. 

 

 

 

Anzahl Lektionen 2 Lektionen pro Woche  

Leitung Fachlehrperson  

« » 
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3. Oberstufe – Wahlfach:  Geometrisch-Technisches Zeichnen 

 

Voraussetzung 

Interesse am Zeichnen, Interesse an Geometrie und Technik 

 

Inhalt 

Vorbereitung auf technische Berufe: räumliches Vorstellungsvermögen  

entwickeln, präzises Arbeiten erlernen (Voraussetzung für bestimmte 

Lehrstellen), GTZ mit dem Computer (kennenlernen, vergleichen und  

arbeiten mit verschiedener Software) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anzahl Lektionen 1 Lektion pro Woche 

Leitung  B. Vollstedt 
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1.–2. Oberstufe – Freifach lokal: Tastaturschreiben 

 

Du arbeitest oft und gerne am Computer? 

Du nervst dich immer mal wieder, dass du 

nicht schneller schreiben kannst? 

Du bist an einem Beruf interessiert, bei 

dem PC-Kenntnisse verlangt werden? 

Dann solltest du dich unbedingt fürs 

Tastaturschreiben anmelden! 

 

 

Inhalt des Kurses 

• lernen des 10-Finger-Systems 

• schneller mailen, Arbeiten schreiben oder Hausaufgaben machen 

• zu Beginn arbeiten alle auf dem gleichen Level, mit der Zeit kannst du 

dein Arbeitstempo selber bestimmen und die Prüfungen absolvieren, 

wenn du bereit bist 

• verschiedene kleine Übungsprüfungen, eine Zwischenprüfung und 

schliesslich eine Schlussprüfung 

• bei bestandener Schlussprüfung erhältst du ein Zertifikat (für weiterfüh-

rende Schulen/Ausbildungen von Vorteil) 

• wir arbeiten mit einem kostenlosen Onlineprogramm 

 

Wichtige Voraussetzungen 

• Eigenverantwortung 

• regelmässiges Üben zuhause 

• Motivation, etwas Neues zu lernen, das vielleicht auf Anhieb nicht gerade 

klappt 

 

Dauer Real und KKO – ganzes Schuljahr 

 Sek - 1 Semester  

Anzahl Lektionen 1 Lektion pro Woche 
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1.–3. Oberstufe – Freifach lokal:  Lernoase 

 

Was 

In der Lernoase lernen die Schüler/innen in einer angenehmen Atmosphäre, 

ihr eigenes Lernen zu reflektieren, zu organisieren und direkt am Lerngegen-

stand die nötigen Erfahrungen und Techniken anzueignen, um im Unterricht 

erfolgreich zu sein. 

 

Wer 

Die Lernoase richtet sich an alle Schüler/-innen der Kreisschule aargauSüd,  

• die Unterstützung in der Lernorganisation brauchen (Lernstrategien, Lern-

techniken, Arbeitsplatzorganisation, Priorisierung von Aufgaben etc.). 

• die bei der Ausführung schulischer Aufträge (Vorträge, Projekte, etc.)  

stärkere Unterstützung brauchen. 

• die ihr Lernen noch besser organisieren und koordinieren wollen und inte-

ressiert an neuen Lerninputs sind. 

• die direkt am Lerngegenstand neue Lernmethoden und -techniken auspro-

bieren wollen, um ihre schulischen Leistungen zu verbessern. 
 

Wie 

Die Lernenden arbeiten selbstständig an Einzelarbeitsplätzen. Partner- oder 

Gruppenarbeiten sind in Absprache mit der Lehrperson möglich. 

Bei Fragen melden sich die Lernenden bei der Lehrperson. 

In der Lernoase herrscht Flüsterkultur. Musikhören ist nicht erlaubt. 

Ein unterjähriger Eintritt (Nachmeldung) ist nur möglich, sofern noch Platz 

frei ist. Der Besuch dauert mindestens bis Ende eines Semesters. 

 

Anzahl Lektionen  1 oder 2 Lektionen pro Woche 

Leitung  X. Zeyrek 

  

W
A

H
L
F
A

C
H

 /
 F

R
E
IF

A
C

H
 L

O
K

A
L
  



Kreisschule aargauSüd Standort Menziken Seite 20 von 20 

 

 

 Kreisschule aargauSüd | Standortleitung Menziken| Turnplatzstrasse 11 | 5737 Menziken 

076 366 18 19 | standortleitung.menziken@ks-aargausued.ch 

2.–3. Oberstufe – Freifach lokal:  Informatik 

 

Voraussetzungen 

Interesse und Grundkenntnisse im Umgang mit dem Computer, Konzentra-

tionsfähigkeit. 

Inhalt 

Im Fach "MI" und in vielen anderen Fächern arbeitest du schon mit dem 

Computer. Hast du Lust, dein Wissen und deine Fähigkeiten noch weiterzu-

entwickeln? Möchtest du Dinge am Computer lernen, welche über die 

Grundlagen hinausgehen? Dinge, welche im "normalen" Unterricht wenig 

oder gar nicht vorkommen?  

Dann bist du in diesem Freifach richtig. Wir werden in verschiedenen Berei-

chen der digitalen Welt jeweils noch etwas tiefer in die Materie eintauchen 

und über die Grundlagen hinausgehen. Lerne fortgeschrittene Inhalte zu 

Office, Bildbearbeitung, Animationen, Programmieren, Programmieren von 

Micro-Controllern und Robotern, Tipps und Tricks… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anzahl Lektionen  1 Lektion pro Woche 

Leitung  B. Vollstedt 
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